
Riihimäen Kiskon kansalliset painonnostokilpailut 20.08.2016 

 

 

Naiset  

 

Sarja 58 kg 

Anne Rautiainen NuVo (-65/57,7) 82 kg (34+48) 115,9 p. 

 

Sarja 63 kg 

Jasmin Tuovinen RiKi (-95/62,3) 138 kg (63+75) 184,8 p. 

 

Sarja 69 kg 

Jenni Pitkänen RiKi (-97/66,5) 114 kg (50+64) 146,3 p. 

 

 

Miehet 

 

Sarja 69 kg 

Sami Härkö Atomi (-02/60,3) 137 kg (60+77) 202,2 p 

 

Sarja 77 kg 

Kristian Kuikka NuVo (-91/76,5) 190 kg (86+104) 240,2 p 

Remus Kiljunen Atomi (-92/71,7) 205 kg (85+120) 269,2 p 

 

Sarja 85 kg 

Juho Pelto-Huikko RiKi (-93/83,2) 230 kg (100+130) 277,8 p 

Matti Niemi RiKi (-90/80,9) 226 kg (96+130) 277,0 p 

 

Sarja 94 kg 

Heikki Hirvonen (-90/93,3) 245 kg (110+135) 280,4 p 

 

Sarja 105 kg 

Janne Vento RiKi (-80/97,5) 220 kg (100+120) 247,2 p 

Klaus Kokko LoLift (-61/104,1) 135 kg (60+75) 148,0 p 

 

 

 

 

 

 


